
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR 東西線   「加島駅」より徒歩３分 

大阪メトロバス ３８系統「竹島三丁目」 

より徒歩２分 

 

デイサービスハウス安住 

〈住所〉555-0011 

  大阪市西淀川区竹島４－３－13 

<電話番号>  06-6473-1531 

〈FAX番号〉  06-6473-1617 

公益財団法人淀川勤労者厚生協会 

ハウス安住でのご様子 

介護保険でご利用いただけます 

西淀病院、ファミリークリニックなごみ

や、老人保健施設よどの里と連携してい

るので、安心してご利用いただけます。 

☆季節を感じていただけること、利用者さんも

職員も一緒に楽しめることをコンセプトに毎

月のイベントを企画しています。 

 

みなさんが食べた 

食器を洗って 

くださっています。 

近くの公園に 

お散歩へ出かけたり 

しています。 

一緒にお買い物へ 

行って商品を選んで 

いただく外出レク 

お花紙を丸めて 

様々なキャラクター 

作り♪記念撮影 OK！ 



■ハウス安住ってどんなとこ？ 

認知症の症状のある方を対象に、定員 10 名の 

 少人数で、日中を過ごしていただくデイサービス 

 です。 

☆利用初めの慣れない利用者さんや、生活リズム 

に合わせて個別送迎の対応を致します。 

☆独居の方の負担軽減に入浴時のタオル類の貸 

し出しや、紙オムツ類の預かりも行っています。 

☆手作りのおいしい昼食をアツアツの内に家庭 

のような雰囲気で召し上がって頂いています。 

家族様が気軽に来所され介護の相談にもお茶を 

すすりながら語り合う関係もあります。またご家 

族様参加型の行事や家族会も行っています。 

 

■食べること、作ること 

☆身近な台所で調理しているため、嗅覚にも良い 

刺激！また家事作業の機能訓練も行っています。 

 ☆季節に合わせ、らっきょを利用者さんと漬けたり、

野菜を育て収穫し昼食で召し上がって頂いたりして

います。 

 

 

 

 

 

 

 

■入浴はお一人お一人ゆっくりと 

☆一般の家庭浴槽にて、お一人ずつ入浴していただ

いています。「ほかの方と一緒に入るのは恥ずかしい」

という方にもゆっくりと入浴していただけます。 

また、家庭浴槽なので、自宅での入浴に向けた機能訓

練、入浴介助の工夫もお伝え出来ます。 

 

■静かな環境でのんびりと 

☆向かいは竹島公園になっているので、春には桜が 

安住の中からも見ることができます。住宅街の中にあ

るので穏やかな環境で、「親戚の家に遊びに来たよ」と

いうぐらいの気楽な雰囲気でご利用下さっています。 

 

～ハウス安住の 1 日～ 
 

送迎車で順番に、ご自宅

までお迎えにうかがいま

す到着後は、血圧測定で

体調チェック。手洗い・

うがいで感染予防に取り  

組んでいます。 

 

 

一般家庭のなじみ深い個別浴そうで 

おひとりずつ、ゆっくりとご利用者 

のペースに合わせて入浴して頂けます。 

 

 

朝のあいさつ後は、体操やリハビリを心身の機能の

活性を意識して取り組んでいます。 

 

 

美味しく、そして安心して

召し上がっていただける

よう、栄養のバランスを考

えたお食事を様々な形態

で提供しています。 

  職員が手作りで、形態や思考なども 

  きめ細やかに対応しています。 

 

 

午後はほかの職員も一緒にゲームに参加して、皆さ

んで楽しみます。  

 

 

お茶とおやつをお出しします。 

お帰りの前には、クイズやパズルで 

頭の体操を行います。 

 

 

 

順番にご自宅までお送りいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学・体験は随時お受けしています。 

お気軽にご連絡、ご相談ください。 

 

8：30～ お迎え開始 

 

9：30～ 入浴開始 

たくさんの 触れ合いを大切にしています

 

10：00 朝のあいさつ・午前レク 

 

12：00～ 昼食・休息 

14：00～ レク活動 

 

15：00 おやつ 

 

15：30～ 16：10～ お送り出発 

 

今日も一日お疲れ様でした。 


